
Poblet és el monestir més gran de La Ruta del Cister i dels 
dos masculins és l’únic que manté comunitat de monjos. 
Poblet és un referent obligat dins la història de la Corona 
d’Aragó. Fundat el 1150, la seva trajectòria es va veure 
estroncada el 1835 arran de la desamortització. Amb el 
retorn dels monjos a Poblet, el 1940 es posà en marxa un 
procés ambiciós de restauració i conservació que ha 
retornat al monestir la majestuositat que li correspon.

A partir de la Porta Reial podeu iniciar una visita guiada a 
través de les diferents dependències que conformen 
l’antiga clausura.

El monestir de Poblet és el conjunt cistercenc habitat més 
gran d’Europa. Fou declarat per la UNESCO Patrimoni de la 
Humanitat, a la reunió d’Argel, l’any 1991.

Dels tres monestirs cistercencs, Santes Creus és el que 
reprodueix amb més fidelitat el pla bernardí de construc-
ció. Fundat el 1150 i establert a Santes Creus a partir del 
1160, passà per diverses etapes glorioses fins que l’any 
1835 es produí l’exclaustració definitiva dels monjos. 

Actualment és l’únic monestir de La Ruta del Cister que no 
té vida monàstica, fet que permet al visitant endinsar-se a 
pler en cadascun dels racons d’aquest esplèndid cenobi 
que conserva en cada pedra el record més viu de la seva 
història. Els guies us explicaran la història i les diverses 
llegendes que suren al voltant del monestir.

Les primeres notícies del monestir daten del 1153, però 
no s’integrà plenament a l’orde del Cister fins a l’any 
1176. Es tracta de l’únic monestir femení de La Ruta i 
l’únic que ha conservat ininterrompudament la comunitat 
durant més de 850 anys, llevat, és clar, dels temps de 
guerra. El de Vallbona és un monestir preciós. De dimen-
sions reduïdes i dotat d’una bellesa singular, és l’exponent 
més clar de la importància de la dona en l’època medieval. 

Dins la seva història trobem un abaciologi ple de filles de 
la noblesa catalana. Del monestir, en destaquem els dos 
cimboris gòtics; el més gran d’aquests reposa tot el pes 
sobre la nau de l’església. Un dels trets més importants 
del monestir és que podem fer-hi estada mercès a la seva 
cuidada hostatgeria. Va ser declarat monument histori-
coartístic l’any 1931.

·· Oficina Comarcal de Turisme
  de la Conca de Barberà:
  Tel. 977 87 12 47

·· Oficina Municipal de Turisme
  de Montblanc: Tel. 977 86 17 33

·· Oficina Municipal de Turisme de
  l’Espluga de Francolí:
  Tel. 977 87 12 20

·· Oficina Municipal de Turisme
  de Santa Coloma de Queralt:
  Tel. 977 88 04 78

Poblet Santes Creus Vallbona
Vimbodí i Poblet - La Conca de Barberà Aiguamúrcia - L'Alt Camp Vallbona de les Monges - L'Urgell

Consulteu el preu de l’entrada conjunta als tres monestirs

HORARI DE VISITES TURÍSTIQUES:

·· Del 16 de març al 15 de setembre,
  de 10h a 13.00h i de 15h a 18.30h.
·· Del 16 de setembre al 15 de gener,
  de 10h a 13.00h i de 15h a 17.00h.
·· Del 16 de gener al 15 de març,
  de 10h a 13.00h i de 15h a 17.30h.

Els dilluns no festius no hi ha visita turística.

Els dimarts, entrada gratuïta. El dia de Nadal, Sant 
Esteve, Cap d’Any i Reis romandrà tancat.

Audiovisual “El món del Cister” cada quart d’hora.

Monestir de Poblet
Monestir: Tel. 977 87 00 89
Visites turístiques: Tel. 977 87 02 54

HORARI DE VISITES TURÍSTIQUES:

·· HIVERN: del 13 d’octubre al 15 de març.
  De dilluns a dissabte de 10h a 12.40h i de 15h a 17.25h.
  Els diumenges i festius de 10h a 12.25h i de 15h a 17.25h.

·· ESTIU: del 16 de març al 12 d’octubre.
  De dilluns a dissabte de 10h a 12.40h i de 15h a 17.50h.
  Els diumenges i festius de 10h a 12.25h i de 15h a 17.25h.

Els diumenges i festius del 15 de juny al 14 de setembre
de 10h a 12.25h i de 15h a 17.50h.

Per Nadal, Sant Esteve, Any Nou i les tardes del
Dijous Sant i Divendres Sant, Dilluns de Pasqua i Reis
no hi ha visita turística.

Monestir de Santes Creus
Monestir: Tel. 977 63 83 29
Parròquia: Tel. 977 63 83 28

HORARI DE VISITES TURÍSTIQUES:

·· HIVERN: de novembre a febrer.
  De dimarts a dissabte de 10.30h a 13.30h
  i de 16.30h a 18h. Els diumenges i festius
  de 12h a 13.30h i de 16.30h a 18h.

·· ESTIU: de març a octubre.
  De dimarts a dissabte de 10.30h a 13.30h
  i de 16.30h a 18h. Els diumenges i festius de
  12h a 13.30h i de 16.30h a 18.45h.

Monestir de Vallbona
Monestir: Tel. 973 33 02 66

·· Oficina Comarcal de Turisme
  de l’Urgell: Tel. 973 50 07 07

·· Oficina Municipal de Turisme
  d’Agramunt: Tel. 973 39 10 89

·· Punt d’Informació de Bellpuig:
  Tel. 973 32 02 92

·· Oficina Municipal de Turisme
  de Vallbona: Tel. 973 33 02 60

·· Oficina Municipal de Turisme
  de Verdú: Tel. 973 34 70 07

·· Oficina Comarcal de Turisme de
  Santes Creus: Tel. 977 63 81 41

·· Oficina Municipal de Turisme
  de Valls: Tel. 977 61 25 30

·· Oficina de Turisme d’Alcover:
  Tel. 977 84 64 52

·· Punt d'Informació Turística
  de Nulles: Tel. 977 61 49 65

·· Punt d’Informació Turística 
  del Pla de Santa Maria: 
  Tel. 977 63 00 06

i

· Oficina de gestió de La Ruta del Cister: Tel. 977 86 12 32


